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Rezumat

Acest articol prezinta date din cercetarea privind dezvoltarea personalitatii adolescentilor delincventi,
realizatd pe un esantion de 210 adolescenti. Delincventa adolescentilor provine dintr-o combinatie de factori
variati si diversi. Un instrument eficient in detectia comportamentului delincvent si a trasdturilor de
personalitate problematice specifice pattern-ului infractional eficientizeazd munca impotriva infractionalitatii
mereu in crestere in randul tinerilor. in acest articol sunt prezentate rezultatele investigatiei prin intermediul
modelului Hart si Hare in 1994. PCL-R furnizeaza un scor dimensional, care reprezintd gradul in care o
anumita persoand se potriveste sau nu prototipului de personalitate cu pattern delincvent. Astfel, se pot face
diverse corelatii cu o serie de alti factori psiho-sociali ce pot influenta devenirea dizarmonica si disfunctionala
cu pattern antisocial a adolescentilor.

Cuvinte cheie: adolescenti, delincventa juvenila, personalitate antisociala.
Abstract

This article presents data from the research on the personality development of delinquent adolescents,
conducted on a sample of 210 adolescents. Adolescent delinquency comes from a combination of various and
varied factors. An effective tool in detecting delinquent behavior and problematic personality traits specific to
the criminal pattern streamlines work against the ever-increasing crime among young people. This article
presents the results investigated by the Hart and Hare model in 1994. PCL-R provides a dimensional score,
which represents the degree to which a particular person fits or does not fit the prototype personality with
delinquent pattern. Thus, various correlations can be made with a series of other psycho-social factors that can
influence the disharmonious and dysfunctional becoming with antisocial pattern of adolescents.

Keywords: adolescents, juvenile delinquency, antisocial personality.
Introducere

Delincventa desemneazd fenomene complexe, des intalnite in societdtile moderne. Acest lucru
face ca delinventa sa fie un fenomen extrem de studiat, tocmai pentru a gasi cele mai bune mijloace
de prevenire si combatere a diferitelor forme de delincventa. Ca forma distinctd de devianta (de
naturd penal-adolescentind), delincventa juvenila constituie un fenomen complex, care defineste
ansamblul conduitelor aflate in conflict cu valorile ocrotite de norma penala [2]. Aceastd definitie
este utild intrucit ne permite evitarea neclaritatii altor definitii, dar poate, aparent, simplifica prea
mult complexitatea fenomenului.

Preocuparea principald a acestei lucrari este pe de-0 parte identificarea factorilor de risc pentru
comportamentul delincvent juvenil si a modalitatilor de ameliorare a factorilor de personalitate
implicati in structurarea unei personalitati delincvente.

Scopul si metodologia cercetarii. Scopul acestui studiu este de a examina abordarile specifice ale

factorilor de risc care au fost folositi pentru a identifica tinerii antisociali si ameliorarea acestora.
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Abordarile de personalitate descriu caracteristicile personale ale tinerilor care sunt considerate relativ
stabile in timp/situatiu si includ abilitdti de reglementare, cum ar fi cognitia, emotiile si
comportamentele care servesc drept obiective primare ale programelor de interventie. Prin urmare,
prezentarea gradului in care o anumita persoana se potriveste sau nu prototipului de personalitate cu
pattern delincvent ajutd planificarea tratamentului si ajuta infractorii juvenili sd-si consolideze
capacitatea de a se modela si de a face fata acestor factori.

Obiectivele cercetirii noastre constatative au fost urmatoarele: 1. Cercetarea unor
particularitati de personalitate si manifestari caracterologice ale adolescentilor participanti la
studiu. 2. Cercetarea particularitatilor demografice ale adolescentilor delincventi/non-delincventi si
anume vdrsta, genul, mediul de provenienta, structura familiei de provenienta, nivelul de scolarizare,
gravitatea faptelor (tip de delict, recidiva) 3. Investigarea starii clinice a subiectilor adolescenti,
identificarea factorilor si relatiilor dintre acestia ce contribuie sau insotesc comportamentul
delincvent/non-delincvent 4. Determinarea gradului in care o anumitd persoand se potriveste sau nu
prototipului de personalitate cu pattern delincvent 5. Studierea particularitatilor instrumental-
operationale ale adolescentilor delincventi (maturitate morald, capacitatea de autoreglare
emotionala prin adoptarea diverselor strategiile de coping functionale si disfunctionale) in
comparatie cu adolescentii non-delincventi. 6. Studierea relatiilor existente intre cele 4 categorii de
factori prezumati a fi implicati in delincventa juvenila (personologici, psihopatici, morali si ai
strategiei de coping adoptat). 7. Diminuarea potentialului delincvent al adolescentilor prin activarea
resurselor personale, schimbarea mecanismelor de coping si maturizare socio-morala ca urmare a
participarii la grupul de interventie psihologica.

In cadrul cercetirii am enuntat urmitoarea ipotezi generali: presupunem ci profilul psiho-
social si clinic al adolescentului delincvent este diferit de cel al adolescentului non-delincvent, iar
manifestarile, nivelurile si dinamica comportamentului delincvent la adolescenti sunt determinate de
un complex de factori intrinseci, ce tin de datele lor de personalitate (trasaturi de personalitate, profil
clinic si determinarea gradului in care o anumitd persoand se potriveste sau nu prototipului de
personalitate cu pattern delincvent, stil de coping, nivel de moralitate), precum si de factori extrinseci
(date demografice, mediu familial si social, nivel economic, nivel de studii).

Locul examinirii: Serviciul de Medicina Legala Ilfov, Inspectoratul de Politie al judetului IIfov
si Spitalul Clinic al Judetului Ilfov. Au fost folosite datele din dosarele de urmarire penald, anchetele
sociale, foile matricole, observatiile privind mediul de apartenentd (familie, rude, scoala,

administratia locald), interviul, datele din dosarele comisiilor de expertizd medico-legala psihiatrica
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din judetul Ilfov, examinarile psihologice realizate de comisiile de expertiza. Fiecarui participant i s-
au aplicat testele psihologice prezentate. Examinarile au fost realizate cu prilejul expertizelor medico-
legale psihiatrice pentru minori, pentru grupul de adolescenti cu delincventa. Grupul non-delincent a
fost compus din elevi din doua licee din Judetul Ilfov.

Subiectii experimentali. Esantionul de cercetare a fost constituit din 210 adolescenti. La
inceputul studiului participangii au varste cuprinse intre 14 si 17 ani impliniti la data inceperii
cercetarii, media grupului fiind de 16.15 ani. Dintre acesti subiecti 166 (78%) sunt de gen masculin si
44 (21%) de gen feminin. Raportul pe genuri a fost stabilit tinand cont de alte cercetari in domeniu,
precum si de rapoartele statistice privind delincventa juvenila, respectand raportul masculin — feminin
(4 la 1) pentru delincventii juvenili [1, 2]. Participantii din grupul delincvent (GD) prezentau un
comportament delincvent probat, fiind cercetati pentru infractiuni cum sunt furtul, talharia, violul sau
omorul. Din studiu au fost excluse cazurile In care existd un diagnostic psihiatric stabilit anterior
savarsirii faptei sau existenta altor patologii conexe (cum ar fi retardul psihic sau alte afectiuni
neurologice severe). Grupul participant non-delincvent (GnD) a fost constituit din elevi in clasele IX-
XII de la doua licee din judetul Ilfov.

Instrumente: unul din testele folosite in aceasta cercetare este PCL-R cunoscut ca si
Psychopathy Checklist, fie Psychopathy Checklist — Revised [5], iar prima sa varianta a fost
dezvoltata in anii 1970 de catre R. Hare pentru utilizarea in psihologia experimentala, fiind inspirata
de Profilul clinic dezvoltat si publicat in 1941 de catre celebrul psihiatru american Hervey M.
Cleckley.

Este o scala compusa din 20 de itemi pentru evaluarea personalitatii deviante cu aplicabilitate in
domeniul clinic, domeniul medico-legal si cercetare. Scala inventariaza trasaturile de personalitate
percepute si comportamentele semnificative, pe baza unui interviu semistructurat, fiind secondat de
informatiile colectate din surse suplimentare. PCL-R ofera scoruri dimensionale si poate fi folositd de
asemenea pentru a clasifica, diagnostica indivizii in scop clinic si de cercetare. Scorurile sale sunt
utilizate si pentru a prezice riscul de recidiva si probabilitatea de reabilitare In randul celor care au
savarsit infractiuni. Hare subliniaza importanta administrarii corecte in conditii standardizate,
deoarece consecintele ce pot rezulta in urma administrarii testului detin o pondere considerabild
pentru viitorul persoanei evaluate.

Cei 20 de itemi descriu prototipul individului delincvent prin anumite trasdturi ce sunt in
concordantd cu criteriile din DSM IV cu privire la tulburarea de personalitate de tip antisocial. Ei

sunt dispusi in doi factori principali: Factorul 1 — Interpersonal/Afectiv si Factorul 2 Deviantad
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sociala. Fiecare astfel de factor este determinat de doua fatete: la primul factor avem fatetd 1
Interpersonal formatd din itemii: Volubilitate/Farmec superficial, Sentimant grandios al propriei
valori, Minciuna patologicd si Inducerea in eroare/Manipularea si Fateta 2 Afectiv formatd din
insumarea scorurilor de la itemii: Lipsa remuscarilor sau a vinovatiei, Afecte superficiale,
Indiferenta/Lipsd de Empatie, Esec n acceptarea responsabilitatii pentru propriile actiuni. Factorul 2
este determinat de Fateta 3 Stil de Viata cu itemii: Nevoia de stimulare/ Inclinatia spre plictiseala, Stil
de viata parazitic, Lipsa unor scopuri realiste, Impulsivitate si Iresponsabilitate, alaturi de Fateta 4 ce
desemneaza Controlul comportamental scazut, Probleme comportamentale timpurii, Delincventa
juvenila, Revocarea liberarii conditionate si Versatilitatea criminala.

1. Volubilitatea//Farmecul superficial — descrie o persoana nonsalanta, volubild, superficiala verbal,
care emand un fel de farmec superficial si nesincer. El este de multe ori un interlocutor amuzant si
distractiv in conversatie, este intotdeauna gata cu o revenire rapida si inteligenta, este capabil de a
spune povesti improbabile, dar convingatoare, care il plaseaza intr-o luminad buna. Poate avea succes
in a se prezenta bine si poate fi chiar destul de simpatic.

2. Sentiment grandios al propriei valori - descrie o persoand cu o vedere supradimensionatd a
propriilor abilitati si a valorii de sine. Poate lasd impresia unui individ ldudaros. Apare adesea ca
sigur de sine, dogmatic si Increzut in timpul interviului, poate da uneori impresia ca este o vedeta
care sustine sau desfasoard o conferinta de presd. Ego-ul sau umflat si exagerat In privinta abilitatilor
sale este remarcabil, date fiind realitatile si faptele din viata sa.

3. Nevoia de stimulare/ Inclinatia spre plictiseald - descrie o persoani care manifesti o nevoie
cronicd si excesiva pentru stimuldri noi si incitante si o neobisnuita inclinatie spre plictiseala. Va
exprima, de obicei un interes puternic in asumarea sansei, in ,trdirea vietii in viteza” sau ,trdirea
vietii la limitd” ; fiind ,,acolo unde este actiunea”; facand lucruri care sunt incitante, riscante sau
provocatoare. Poate incerca si folosi mai multe tipuri de stupefiante.

4. Minciuna patologica - descrie o persoana pentru care minciuna si inselaciunea sunt parte
caracteristicd a interactiunilor sale cu ceilalti. Aceastd persoand este capabild sa fabrice relatari
elaborate despre trecutul sau, chiar daca stie cd povestea sa poate fi usor verificata. Usurinta pentru a
minti, precum si usurinta aparentd cu care exercitd acest comportament (chiar si cu oameni care-|
cunosc bine), pot fi remarcabile.

5. Inducere in eroare/Manipulare - Desi similar, in unele privinte cu Itemul 4 (Minciuna patologica),
Itemul 5 este descriptiv pentru persoane mult mai preocupate de utilizarea inselaciunii pentru a trisa,

trage pe sfoard, frauda sau a-1 manipula pe altii.
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6. Lipsa remuscarilor sau a vinovatiei - descrie o persoana care arata o lipsa generala de preocupare
pentru consecintele negative pe care actiunile sale, atit infractionale cét si noninfractionale, le au
asupra altora. Este mai preocupata de efectele pe care actiunile sale le au asupra propriei persoane,
decat de suferinta resimtita de catre victimele sale sau de daunele provocate societétii.

7. Afecte superficiale - descriu o persoana care pare incapabild de a resimti o gama normala de emotii
si de a le resimti la o intensitate corespunzatoare. Uneori, persoana poate lasa impresia ca este rece si
lipsita de emotii.

8. Indiferenta/Lipsa de empatie - descrie o persoana ale carei atitudini si comportament indica o lipsa
profundd de empatie si o desconsiderare crasd pentru sentimentele, drepturile si bundstarea altora.
Este preocupata doar de sine in calitate de ,Numarul 1” si ii vede pe ceilalti ca obiecte ce pot fi
manipulate. Este o persoana cinicd si egoistd. Orice evaluare a durerii, suferintei sau disconfortului
altora este pur si simplu abstracta si intelectuald. Nu are nici o ezitare in a-i batjocori pe altii, inclusiv
pe aceia care au trecut prin necazuri sau care sufera de un handicap fizic si/sau mental.

9. Stil de viata parazitic - descrie o persoana pentru care dependenta tinanciard fata de altii este o
parte intentionata a stilului de viatd. Cu toate cd are un corp puternic, evita ferm ocuparea unui loc de
munca remunerat, In schimb continua sd se bazeze pe familie, rude, prieteni, sau asistenta sociala.
Obtine ceea ce vrea prezentandu-se cd o persoand neajutoratd sau demnd de simpatie si de sprijin,
prin utilizarea amenintarii sau constrangerii sau prin exploatarea punctelor slabe ale victimei sale.
Obtine ceea ce vrea prezentandu-se ca o persoand neajutorata sau demnd de simpatie si de sprijin,
prin utilizarea amenintarii sau constrangerii sau prin exploatarea punctelor slabe ale victimei sale.

10. Control comportamental scazut - descrie o persoand cu un control inadecvat asupra propriilor
comportamente. Aceastd persoana poate fi descrisa ca fiind irascibila sau exaltata. Tinde sa raspunda
la frustrare, esec, disciplina si criticd cu un comportament violent sau cu amenintari si abuz verbal. Se
supdra usor si devine furioasa, agresiva si triviald; aceste comportamente vor parea adesea ca fiind
inadecvate avand in vedere contextul in care au loc.

11. Comportament sexual promiscuu - descrie 0 persoana ale carei relatii sexuale cu alte persoane
sunt impersonale, ocazionale sau triviale.

12. Probleme comportamentale timpurii - descric o persoand care a avut probleme serioase de
comportament atunci cand era copil (de exemplu, la varsta de 12 ani si mai devreme). Aceste
probleme pot include minciuna repetatd, inseldciunea, furtul, jaful, incendierea, chiulul, intreruperi
ale activitatilor de la clasa, abuzul de substante (inclusiv alcool sau inhalarea de solventi), vandalism,
violenta, intimidare, fuga de acasa si activitati sexuale precoce.
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13. Lipsa unor scopuri realiste pe termen lung - descrie o persoana care demonstreaza incapacitatea
sau lipsa de vointa 1n a formula si urma planuri si obiective realiste pe termen lung. Are tendinta de a
trdi de pe o zi pe alta si de a-si schimba frecvent planurile.
14. Impulsivitate - descrie o persoana al carei comportament este in general impulsiv, nepremeditat si
lipsit de reflectie sau anticipatie. De obicei, face lucruri ,,sub impulsul momentului” pentru ca ,,asa
simte” sau pentru ca 1i apare o oportunitate.
15. Iresponsabilitate - descrie o persoana care in mod obignuit nu reuseste sa-si indeplineasca sau sa-
si onoreze obligatiile si angajamentele fata de altii. Are un simf redus al datoriei sau al loialitatii fata
de familie, prieteni, angajatori, societate, idei sau cauze sau chiar nu are deloc astfel de loialitati.
16. Esec in acceptarea responsabilitatii pentru propriile actiuni - descrie o persoana care nu este in
masura sau nu doreste sa isi accepte responsabilitatea pentru actiunile sale (atat cele infractionale
cat si cele noninfractionale) sau pentru consecintele actiunilor sale. Are, de obicei, unele scuze pentru
comportamentul sau, inclusiv rationalizarea si plasarea vinovitiei asupra altora (societatea, familia
sa, complicii, victimele, sistemul etc.)
17. Relatii maritale multiple de scurta durata - descrie o persoand care a avut multe relatii maritale.
Vom defini o relatie maritald cd o relatie de convietuire, care implica un anumit grad de angajament
din partea unuia sau a ambilor parteneri. Poate fi mai indicat cd acest item sa fie omis in cazul in care
persoana este foarte tanara.
18. Delincventa juvenila - descrie o persoand care are un istoric de comportament antisocial grav, ca
si adolescent, la varstd de 14 ani si anterior acesteia. Acest lucru include atat amenzile cét si
condamnarile suferite pentru infractiuni penale si civile.
19. Revocarea liberarii conditionate - descrie o persoand care a Incdlcat termenii liberarii
conditionate sau a evadat dintr-o institutie.
20. Versatilitate criminala - descrie o persoand al carei cazier (inregistrarea infractiunilor savarsite)
implicd amenzi sau condamnari pentru multe tipuri de infractiuni.
Subiectii au fost Tmpartiti, potrivit cotelor metodologice ale testului, pe trei niveluri: Sub 20 —
normal, intre 20 si 30 simptome clinice usoare si peste 30 simptome clinice marcate.

Variabila independenta a fost statutul infractional cu doud dimensiuni: delincvent si non-
delincvent. Variabilele dependente au fost: Factorul 1 — Interpersonal/Afectiv si Factorul 2 Devianta
sociald, cu fatetele acestora Fateta 1.1 Interpersonal si Fateta 1.2 Afectiv, respectiv Fateta 2.3 Stil de

Viata si Fateta 2.4 Antisocial.
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Rezultate. In acord cu ipoteza inaintati adolescentii delincventi au inregistrat valori cu
semnificatie clinicad in ceea ce priveste anumite potrivirea cu prototipul de individ cu personalitate cu
pattern predispus spre infractionalitate s-au remarcat urmatoarele rezultate.

Conform testului Levene de egalitate a variantelor, variantele celor doud grupuri studiate sunt egale,
deoarece testul este nesemnificativ (F=0.816; p=0.368), prin urmare nu putem respinge ipoteza nula
conform careia variantele scorurilor celor doua esantioane sunt egale.

In aceste conditii, constatim existenta unei diferente semnificative intre adolescentii delincventi

si cei nedelincventi sub aspectul psihopatiei infractionale. Media inregistratd la lotul adolescentilor
delincventi este de Mdelincventi= 21,34, scor minim 7, scor maxim 34 > Mnon-delincventi= 2.72,
scor min. 0, scor max. 4.
Din cei 102 de adolescenti delincveti marea majoritate 74 au un profil clinic scazut de psihopatie
infractionald. In acest grup doar 15 adolescenti nu indeplinesc criteriile de profil clinic, intrand in
normalitate, iar 13 adolescenti, aproape toti recidivisti (84.61% sunt recidivisti) au avut un scor cu
care s-au inscris 1n profilul clinic marcat.

Din cei 108 de adolescenti de liceu non-delincventi 97 dintre acestia nu indeplinesc criteriile de
psihopati infractionisti, insd si printre adolescenti exista cétiva, respectiv 11 care indeplinesc criteriile
de profil clinic scazut. Altfel spus marea majoritate a adolescentilor delincventi se potrivesc
deja cu prototipul individului psihopat infractional cu o personalitate dizarmonica in curs de
structurare deficitard pe un pattern disfunctional de tip antisocial, cu evolutie nefavorabild pe termen

lung din punct de vedere al pericolului social pe care acesta il poate atinge.

Dispunerea psihopatiei infractionale pe loturi
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m Grupul Delincwve ntilor m Grupul Non-delincventilor

Figura nr. 1. Histograma distributiei scorurilor pentru PCL-R
La fateta Interpersonal adolescentii delincventi au obtinut scoruri cu media MD=6.83 la o abatere
standard de 1,082 indicand un nivel de ridicat de compatibilitate cu profilul prototipului psihopat

infractional, spre deosebire de cei non-delincventi ce au inregistrat o medie de Mnd=3,29 la o abatere
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standard de 1,818 ce indicad faptul cd acesti tineri nu se identifica cu profilul prototipului psihopat
infractional. Intre cele doua grupuri sunt diferente semnificative statistice obtinandu-se un scor
t=17.016 la un p=0,0001.

Se constatd in aceastd cercetare ca si la fateta Afectiv se remarcd o compatibilitate mare Intre
adolescentul nostru delincvent si prototipul testului cu privire la Lipsa remuscarilor sau a vinovitiei,
Afecte superficiale, Indiferentd/Lipsd de Empatie, Esec in acceptarea responsabilitatii pentru
propriile actiuni, obtinandu-se o medie MD=7.27 si o abatere standard de .892. La grupul non-
delicventi se obtine o medie MnD=2.35 si o abatere standard de 1.820 ce indicd un nivel normal, fara
tulburari din aceastd arie. Intre cele doud grupuri se remarcd diferente statistice semnificative,
obtinandu-se t=24,668 si p=0,0001.

In fateta Stil de Viatd se observi din nou aseminiri mari intre profilul delincventilor MD=8,95 si
abatere standard de 0,870 nostri si prototipul testului in ceea ce priveste: Nevoia de stimulare/
Inclinatia spre plictiseald, Stil de viatd parazitic, Lipsa unor scopuri realiste, Impulsivitate si
Iresponsabilitate. Grupul de non-delincventi obtine scoruri normale de medie MnD=4,41 si o abatere
standard de 0,867. Intre cele doud grupuri exista diferente semnificative la un t=37.852 si p=0,0001.

La ultima fateta Antisocialul, adolescentii delincventi aflati in cercetare obtin scoruri cu o medie
MD=6,61 si abatere standard de 1,039 devenind compatibili intr-un grad mai scdzut cu prototipul
testului la Controlul comportamental scazut, Probleme comportamentale timpurii, Delincventa
juvenild, Revocarea liberarii conditionate si Versatilitatea criminala. Celalat grup de non-delincventi
ating scoruri normale MnD=3,50 di o abatere standard de 1,009. Exista si de aceasta data diferente

semnificative intre cele doud grupuri cu t=21,977 si p=0,0001.

10 8,95
8 6,83 7,27 6,61
6
4,41 4,41
4 3,29
2,35
Z I .

Interpersonal Afectiv Stil de Viata Antisocial

m Delincventi  ® Non-Delincventi

Figura nr.2. Histograma distributiei mediilor pe fatete PCL-R
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Putem descrie portretul adolescentului delincvent din aceasta cercetare constatativa ca fiind o
persoand care poate avea succes In a se prezenta bine si poate fi chiar destul de simpatic. Cu toate
acestea, In general (persoana) pare prea alunecoasa si smecherd, prea amiabild sau curtenitoare pentru
a fi In intregime credibild. Nu este stanjenit de, sau sensibil la, problemele sale juridice actuale; este
convins cd circumstantele prezente sunt rezultatul ghinionului, prieteniilor infidele sau o consecinta a
unui sistem de justitie penald incompetent sau nedrept. Poate de asemenea sa se vada pe sine ca
victima reald a unei crime ,presupuse” din cauza timpului pe care este fortat si-1 petreacd in
inchisoare. Nu vede viitorul sau ca find afectat negativ din cauza legaturii sale cu legea.

Este un tip plictisit care reclamd frecvent faptul ca scoala si relatiile pe termen lung sunt

plictisitoare tracasante. Poate fi interpretat ca fiind nestatornic; trebuie sa fie in miscare si nu se poate
imagina lucrand la acelasi loc de munca pentru o perioadd de timp, oricat de scurtd. El va refuza de
multe ori s Incerce sau va iesi cu usurintd din orice sarcind pe care o gaseste ca fiind obisnuita,
monotona sau neinteresanta.
Are o mare usurinta pentru a minti. Cand este prins cu minciuna sau atunci cand este confruntat cu
adevarul, apare rareori nedumerit sau jenat. Pur si simplu isi modifca povestea sau incearcd sa
rearanjeze faptele astfel incat acestea sa fie in concordanta cu ceea ce a spus. Are o explicatie sau o
scuza pentru orice. Mai mult, chiar si dupd ce in mod repetat isi Incalcd promisiunile si
angajamentele fata de cineva, inca mai considera ca este usor de a face altele noi pe ,cuvantul lui de
onoare. Minte de multe ori din motive evidente, dar inducerea 1n eroare a altora pare sa aiba o valoare
intrinseci pentru propria-i persoand. Poate discuta in mod liber si poate sd resimta mandrie si placere
din abilitatea sa de a minti. Este capabil sd utilizeze planuri si Ingeldtorii, motivate de dorinta de
castig personal (bani, In primul rand), realizate fara nici o preocupare pentru efectele acestora asupra
victimelor. Unele dintre aceste operatiuni sunt elaborate si bine gandite, in timp ce altele sunt destul
de simple; in fiecare caz acestea sunt executate intr-o maniera rece, sigura de sine, fara rusine. Poate
ardta, de asemenea, o predilectie pentru utilizarea unor practici variate, lipsite de onestitate si etica,
care sunt de o legalitate dubioasa sau care fac uz de lacunele din legislatie.

Poate fi complet sincer in ceea ce priveste problema, declarand calm ca nu are nici un sentiment
de vinovatie, cd nu 11 pare rau pentru lucrurile pe care le-a facut si ca nu existd nici un motiv pentru
care ar trebui sa fie ingrijorat acum ca problema s-a finalizat. Uneori, poate verbaliza unele
remuscdri, dar actiunile sale nu ii confirmd cuvintele. Lipsa de remuscare poate fi indicatd prin
incapacitatea de a aprecia gravitatea actiunilor sale (de exemplu, sentimentul ca sentinta penala a fost

prea severa sau ca el a fost judecat pe nedrept etc.); sustinand ca victimele lui, altii, societatea sau
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circumstante agravante au fost cu adevarat de vina; sau prin angajarea, in mod repetat, in activitéti
care sunt in mod clar ddunatoare altora. De exemplu, poate sd dea vina pe sistemul de justitie penald
sau pe mass-media pentru deteriorarea reputatiei sale si pentru faptul cd a fost impiedicat sa-si
realizeze potentialul.

Manifestarea afectiva, dispozitionald este, in general, dramatica, superficiald, de scurta durata,
lasd observatorilor atenti impresia cd joaca teatru si cd prea putine aspecte care tin de semnificatia
reald a emotiei se intdmpla la suprafatd. Poate admite ca este lipsitd de emotii sau ca simuleaza
emotiile. Uneori, acesta declard ca resimte emotii puternice, dar pare incapabil de a descrie
subtilitatile diferitelor stdri afective. Poate echivala dragostea cu excitarea sexuald, tristetea cu
frustrarea, furia cu iritabilitatea. De asemenea, emotiile sale pot sd nu fie in concordantad cu actiunile
sale sau cu situatia sa.

Nu are nici o ezitare in a-i batjocori pe altii, inclusiv pe aceia care au trecut prin necazuri sau

care sufera de un handicap fizic si/sau mental. Dispretul si lipsa de preocupare pentru altii, o pot
determina sa se descrie pe sine ca fiind o persoana ,,singuraticd prin alegere”. Vede emotionalitatea
ca pe un semn de sldbiciune.
Modul in care se foloseste de altii in acest fel nu este pur si1 simplu rezultatul unor circumstante
temporare care impiedica aceastd persoand sd munceascd sau sd se intretina singura. Mai degraba,
retlectd un pattern de comportament persistent, in care altii sunt chemati sa o sprijine si sa raspunda
la nevoile sale, indiferent de costul economic si emotional pentru acestia.

Se supara usor si devine furioasd, agresiva si triviald; aceste comportamente vor parea adesea ca
fiind inadecvate avand in vedere contextul in care au loc. Acestea sunt adesea de scurtd durata,
persoana putand actiona rapid ca si cand nimic iesit din comun nu s-a Intdmplat. Controlul siu
comportamental, care de obicei nu este foarte puternic, pare a fi slabit si mai mult de consumul de
alcool.

Este o persoana care a avut probleme serioase de comportament atunci cand era copil. Aceste
probleme includ in primul rand minciuna repetata, inselaciunea, chiulul, intreruperi ale activitatilor
de la clasa, abuzul de substante, fuga de acasa si chiar activitati sexuale precoce.

Este incapabil in a formula si urma planuri si obiective realiste pe termen lung. Acesta declara
ca are obiective specifice. De exemplu, afirma ca se gandeste sd devina un avocat, scriitor, medic,
psiholog, pilot etc., dar nu este constient de calificarile necesare pentru aceste profesii. De asemenea,
vrea sd o ia pe ,,un drum mai usor” si este interesat de schemele de ,,imbogatire rapidd". Cu toate
acestea, in astfel de cazuri, chestionarea dezvaluie faptul ca nu are nici o idee clara despre modul in
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cafe pot realiza aceste obiective, precum si faptul cad obiectivele par nerealiste, date fiind educatia si
istoricul sau profesional.

Acest adolescent cu o structura dizarmonic-infractionald se dovedeste a fi un real pericol social si
deaceea sunt foarte necesare programele de reabilitare de tip formativ. Pornind de la cele demonstrate
mai sus am construit In aceasta cercetare un program formativ de diminuare a potentialului
delincvent al adolescentilor prin activarea resurselor personale, a stilului de coping si a simtului
moral, ca urmare a participarii la grupul de interventie psihologica.

Concluzie: conform celor prezentate mai sus profilul adolescentului delincvent este
disfunctional si trebuie remediat prin implementarea unui program de interventie. Eficienta
programului de interventie psihologica poate demonstra validitatea acelor teorii ale personalitatii care
sustin ca individul este capabil de schimbare. Acesti factori sunt puternic implicati in delincventa
juvenila si de aceea programele de interventie psihologica pot schimba destinele unor tineri care au,
in acest fel, sanse crescute de adaptare adecvata, non-delincventd, la viata sociala.
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